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B Kontakt- und Beratungsstelle

Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung e.V. Tel. KaBS: 03301 - 6774420
Oberhavel Sud
Lehnitzstrasse 30, 16515 Oranienburg E-Mail KaBS: kabs@lh-ohv.de

Thema des Monats: Gesunder Start ins neue Jahr-fit fiir 2023
Tag Datum Angebot Uhrzeit
Freitag | 06.01.2023 | Smoothie Day 17:00 - 20:00 Uhr
Freitag |13.01.2023 | Veganer Burgerabend | 17:00 - 20:00 Uhr
Freitag |20.01.2023 | Kerzen herstellen 17:00 - 20:00 Uhr
Freitag |27.01.2023 | Bowling im Turm 17:00 - 20:00 Uhr
Sport/Yoga mit Emily
Samstag 11.00 — 14.00 Uhr ?
| Zu(sammen)kunft - kochen, Kaffee, | Freizeit / FeD — Kaffee, Kuchen, basteln,
Kuchen, basteln, Spielen spielen
wann? siehe Aushang Montag, Mittwoch, Freitag 12:00 bis 17:00 Uhr
Klingenbergstr. 12, 16761 Hennigsdorf Dienstag, Donnerstag 10:00 bis 17 Uhr
Samstag 14:00 bis 17:00 Uhr




